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blisko 20 lat opiekujemy sie osobami |
Maszym celem Jest oferowanie porad, wskazdwek oraz wsparcie os0b szukajacych pomocy, Masz jui dedwiadczenie w pielegnac)i | opiece nad osobami
starszymit Masz pozytywne nastawlenie do pracy 2 osobami wymagajgoymi opieki? Znasz chod troche jeryk niemiecki?

Istnigje mozliwosd zatrudnienia nawet osab w wieku

SPIS

Jako niemiecki pracodawca oferujemy:

* legalng niemiecka umowe o prace w charakterze
pracownika etatowegno,

+ zarobki od 1E
« premis Za DDIE!(P, nad {:I'.'.'h:ma osobami
od 200do f ekt

» doptate za prace w Swieta

« premie pienieing za posrednictwo innych
opiekunéw/opiekunek,

« rejestracie woniemieckim systemie ubezpieczenia
zdrowotnego i emerytalnego,

* Ubezpieczenie powypadikowe,

« Ubezpieczenie od odpowiedzialnosc cywilnej,

« swobodny wybdr diugosc czasu zatrudnienia,

+ praca dostosowana do posiadanego doswiadczenia,

+ doktadna informacja dotyczaca miejsca pracy oraz
ohowigzkaw,

o

* trwajace 1 do 2 dni wdrozenie prowadzone priez
lokalnego opiekuna,

« szkolenia przez certyfikowanych pracownikow w migjscu
docefowym,

« premia pieniezna po pomysinie zdane] certyfikacii,

= 2wrot kosztow dojazdu,

« grganizacja podrody 2 miejsca zamieszkania w Polsce do
Miemiec i z powrotem,

« dia kandydatdw z Folski dostepni polskojezyceni doradoy
w Polsce | Niemczech,

* codwutygodniowe spotkania w migjscu pracy,

« catodobowa dostepnosd w razie pytan lub problemow,

« moiliwosd whnioskowania o niemiecki zasiek rodzinny,
- przejicie do nas razem z podoplecznymdng gwarantuje
premie netto
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Drodzy Czytelnicy,

cieszymy sie, ze kolejny numer -
w zupelnie nowej odstonie - trafia
do Waszych rak.

A wnim... Podréze w najlepszym
stylu! Zaczynamy od zaprosze-
nia do goracej Hiszpanii - kraju
stonica, flamcenco i doskonatej
kuchni. Najciekawsze zabytki
iatrakcje turystyczne Barcelony
oraz Girony poznacie na str. 5-7.

Jesli zadajecie sobie pytanie, czy
dzi$ podroéze moga by¢ ,eko”, zaj-
rzyjcie na str. 8-9. Odpowiadamy
na nie twierdzaco i... przedsta-
wiamy kilka prostych sposobdéw
na turystyke przyjazna planecie.
A o tym, jak wazny to dla nas
temat, przekonacie sie na kolej-
nych kartach. Pokazujemy, jak
Sindbad redukuje emisje CO,

i dba o Srodowisko.

Autokar to wygodny i budzetowy
$rodek transportu, ale glo$ne
iniekulturalne towarzystwo moze
uprzykrzy¢ podréz. Dlatego na
str. 16 zebraliSmy zasady autoka-
rowego savoir-vivre. Czy znacie je
wszystkie?

Ponadto w numerze: przeglad
najciekawszych imprez w Euro-
pie, historie zza kierownicy oraz
wiadomosci o naszych planach na
2025 rok.

Zachecamy do lektury i zyczymy
przyjemnej podrézy!
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WiadomosSci

m przeniesliSmy przystanek w Innsbhrucku z linii
monachijskiej na linie wtoska.

Zmianie ulegly dni wyjazdu z Polski oraz powrotu do Polski.
Zamiast wtorkdw i piatkéw, wyjazdy beda sie odbywacé w $rody
i soboty. Nowe dni powrotu do Polski to wtorki oraz soboty.
Przeniesienie przystanku na linie wloska spowoduje znaczne
skrécenie czasu przejazdu. Nowa godzina odjazdu z Inns-
brucku to 18:45 (3 godziny 35 minut p6zniej), natomiast nowa
godzina przyjazdu to 08:45 (2 godziny 5 minut wczesniej).

Hiszpania

PG AT S5 E) N wprowadziliSmy nowa, od$§wiezong szate

Nowa Stara L. Nowa Stara graficzna biletu, ktéry nie tylko jest bardziej czytelny, lecz
. . Miejsco- . . . . . . N
godzina godzina Wosé godzina godzina takze lepiej odpowiada na potrzeby naszych pasazerdéw.
odjazdu odjazdu przyjazdu | przyjazdu |  przejrzysty i nowoczesny design - teraz Twéj bilet wyglada

Kraj flamenco i ognistych

jeszcze lepiej, a wszystkie najwazniejsze informacje sa

18:45 15:10 Innsbhruck 8:45 10:50 podane w czytelny sposéb. Intuicyjne uklady sekcji - adresy
przystankdéw, godziny odjazdéw i numer autokaru sa tatwiej-
sze do znalezienia.

naliniach Czytelno$é¢ w kazdej formie - bilety $wietnie wygladaja
monachijskich nr 04MEX i 11MUEX. Zmiana dotyczy wyjaz- zarowno w wersji elektronicznej, jak i na wydruku.

doéw z Polski w piatki i powrotéw do Polski w soboty. Najwazniejsze informacje w jednym miejscu - poza adresami

temperamentow

Hiszpania to kraj peten kontrastéw, gdzie nowoczesnoS¢ przenika sie
z tradycjq, a gorgcy temperament mieszkancé4w dodaje kolorytu
kazdemu zakgtkowi. To miejsce, gdzie stonce Swieci przez wigkszo$¢

W tych dniach dodatkowo beda obstugiwane nastepujace przystankéw i godzinami odjazdu na bilecie znajduja sie
przystanki: réwniez informacje o ilosci bagazu, jaki przystuguje pasaze- roku, rytmy flamenco rozbrzmiewajq na andaluzyjskich uliczkach,
* Landsberg am Lech rowi, oraz udogodnienia, ktdre czekaja na pasazera w trakcie

a kuchnia kusi bogactwem smakéw i aromatdw. Niezaleznie od tego,

* Kempten podrézy! . . L. . .
 Lindau Zachecamy do wybierania formy elektronicznej biletu - to czy odwiedza my tetnigcq zyciem quceloner hlStOI‘YCth Glron% czy
* Bregenz krok w strone oszczedno$ci papieru i Swiadomego podrézo- |eniwe, nadmorskie WiOSki, HiSZpCI nia zawsze ZOChWYCCI.
« St. Gallen wania, ktére mniej obcigza naszg planete!
rekloma
czego stynie
Hiszpania?

Hiszpania to kraj pelen uni-
kalnych tradycji i symboli
rozpoznawalnych na calym Swiecie.
Flamenco, czyli ekspresyjny taniec
i $piew, wywodzacy sie z Andaluzji,
to prawdziwa wizytdéwka hiszpanskiej
kultury. Korrida, mimo ze budzi wiele
kontrowersji, wciaz jest istotnym ele-
mentem dziedzictwa kulturowego. Hisz-
panie sa rowniez mistrzami celebracji -
ich festiwale, takie jak La Tomatina czy
Feria de Abril, przyciagaja turystéw

Pobierz nasza aplikacje mobilna Sindbad Online,
zatoz Profil Klienta i sledz lokalizacje swojego
autokaru - podroézuj z petnym komfortem!

Kupuj i zarzadzaj biletami:
Podglad historii zakupow

Mozliwosc zadatowania i oddatowania biletu z catego $wiata.
. . s . \ Nie mozna zapomnieé o hiszpanskiej
SpraWdza,j Io!(a!l.zaCJe. o g kuchni, ktéra nalezy do najlepszych
\’/VYSZUkaj najbllzszy przYStanek Sindbad - fﬁ, na $wiecie. Tapas, paella, gazpacho czy
<O Sledz autokar na 1h przed odjazdem! churros to tylko niektore ze specjatéw,
ktdére warto sprébowad. Hiszpania
to takze kraj wina - regiony takie jak
q Zeskanuj kod Rioja czy Katalonia styna z wyjatkowych
Petna WYgOda i kontrola } . trunkdéw, ktére idealnie komponujg sie Charakterystyczne
nad podréza - pobierz E . .| @ ‘ by L zlokalnymi daniami. dla flamenco buty
o . . o 5 . IPhOne pozwalajq podczas
aplikacje Sindbad Online! 1 .= tarica na uzywanie
1 ndg jako instrumentu
Pobierz na perkusyjnego.
UNESCO.

* Android
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W PODROZY ¢ INFO 5




Za bztki
i atrakcje
turystyczne

Hiszpania to prawdziwy raj dla
mito$nikéw architektury i historii.
W catym kraju mozna podziwiaé
wspaniate zabytki, od pozostatosci
rzymskich po arcydzieta Gaudiego.
Alhambra w Grenadzie, Sagrada
Familia w Barcelonie, Patac Krélew-
ski w Madrycie czy meczet-katedra
w Kordobie to jedne z najbardziej
imponujacych miejsc, ktére warto
odwiedzi¢.

Dla tych, ktérzy kochajg nature,
Hiszpania oferuje niesamowite kra-
jobrazy - od surowych pustynnych
terendw w Tabernas, przez malowni-

tyczne géry Pirenejow.
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cze wybrzeza Costa Brava, po majesta-
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Rozpoczeta w 1882 roku budowa Swiqtyni Sagrada Familia z powodu organicznej formy oraz niepowtarzalnosci detali
architektonicznych - Zaden z nich nie jest identyczny i kazdy musi byc osobno rzezbiony - trwa do dzisiaj.

Alhambra w Hiszpanii, wyjqtkowej urody pomnik
kultury muzulmariskiej, zostata doceniona przez
wpisanie jej na Liste Swiatowego dziedzictwa

UNESCO.

s

Colonia Giiell to jeden z najciekawszych
i najoryginalniejszych projektow

= Antonio Gaudiego. Z powodu smierci
Eusebi Gilella, przedsiebiorcy

= finansujqcego budowe, projekt
zarzgucono - ukoriczono jedynie krypte
kosciota dla robotnikdw.

Barcelona - perta Katalonii
Barcelona to jedno z najcze$ciej
odwiedzanych miast Hiszpanii, ktére
zachwyca architektura, kultura i nie-
zwykta atmosfera. Obowiazkowym
punktem zwiedzania jest Sagrada
Familia, monumentalna $wiatynia
zaprojektowana przez Antoniego Gau-
diego, ktérej budowa trwa juz od ponad
stu lat. Jej niepowtarzalny styl taczy
elementy gotyku z awangardowa wizja
architekta, tworzac jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych symboli mia-
sta. Innym arcydzietem tego samego
artysty jest Park Giiell, gdzie bajkowe
formy i intensywne kolory tworza nie-
zwykty krajobraz. Mozaikowe tawki,
charakterystyczna salamandra i fan-
tazyjne budynki sprawiaja, ze miejsce
to wyglada jak wyjete z basni.

Spacer po Las Ramblas, stynnej pro-
menadzie, pozwala poczué prawdziwy
klimat miasta, a wizyta na Mercat de

la Boqueria to okazja do sprébowania
lokalnych specjatéw. Dla fanéw futbolu,
Camp Nou - stadion FC Barcelony -

to obowiazkowy przystanek.
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Z lewej: najszersza katedra gotycka na swiecie, katedra w Gironie wraz z Wielkimi Schodami Girony. Z prawej: Sredniowieczna uliczka w Gironie
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Plaza w Barcelonie

Barcelona oferuje réwniez piekne
plaze, na ktérych mozna odpo-

czal po intensywnym zwiedzaniu,
ajedna z najpopularniejszych jest
Barceloneta, tetniaca Zyciem przez
caly rok. Nie mozna zapomnie¢

o wzgbrzu Montjuic, skad roztacza
sie spektakularna panorama miasta,
atakze o Magicznej Fontannie, kté-
rej wieczorne pokazy $wietlne przy-
ciagaja ttumy turystow.

Hiszpania to kraj, ktory
tgczy w sobie bogactwo
kulturowe, zapierajqce
dech w piersiach krajo-
brazy i gorgcy tempera-
ment mieszkahcoéw. Bez
wzgledu na to, czy szu-
kacie architektonicznych
peretek, smacznej kuchni,
czy po prostu miejsca
do relaksu, Hiszpania
zawsze zachwyci i sprawi,
ze bedziecie chcieli
tu wrécic.

Girona - Sredniowieczna
peretka

Girona to mniej znane, ale niezwykle
urokliwe miasto w Katalonii, ktore
zachwyca swoja sredniowieczng archi-
tektura i spokojna atmosfera. Stare Mia-
sto pelne jest waskich uliczek, kamien-
nych doméw i urokliwych placéw, ktdre
przenosza odwiedzajacych w czasie.
Wedrujac po jego zautkach, mozna
poczué klimat dawnej Katalonii i odkry¢
mniej zatloczone, ale réwnie fascynu-
jace zakatki regionu.

Jednym z najwazniejszych zabytkow jest
katedra w Gironie, ktérej imponujaca
fasada dominuje nad panorama mia-

sta. Znana z jednej z najszerszych naw
gotyckich na Swiecie, jest jednym z naj-
wazniejszych symboli miasta. Warto
réwniez odwiedzié Muzeum Zydowskie,
ktdre przybliza historie jednej z naj-

starszych spotecznosci zydowskich

w Hiszpanii. Dzielnica zydowska (El
Call) jest jedna z najlepiej zachowanych
w Europie i skrywa w sobie wiele tajem-
nic przesztosci.

Niesamowitym miejscem jest takze
Most Gustave’a Eiffela, zaprojektowany
przez stynnego inzyniera przed budowa
wiezy w Paryzu. Charakterystyczna
czerwona konstrukcja pieknie kompo-
nuje sie z malowniczymi budynkami
nad rzeka Onyar. Girona stala sie takze
popularnym celem turystycznym
dzieki serialowi Gra o tron - wiele scen
krecono wtasnie tutaj, m.in. na scho-
dach katedry i w labiryntach Starego
Miasta. Dla mito$nikéw przyrody

i spokoju idealnym miejscem na spacer
sa miejskie mury obronne, z ktérych
mozna podziwia¢ panorame miasta

i okolicznych wzgbrz.

A
T

Most Eiffla to metalowy most przez
rzeke Onyar w Gironie, zaprojektowany
przez stynnego francuskiego inzyniera
Gustave'a Eiffla, tworce wiezy Eiffla.

W PODROZY « INFO 7



podrozowac

Poznaijcie kilka prostych rozwigzan, dzigki ktérym zminimalizujecie
negatywny wptyw Waszych podrdzy na Srodowisko.

odroéze to dokonata forma

odpoczynku. Pozwalaja

nam zupelnie oderwac sie

od codziennosci i nie mysle¢
o obowigzkach. Po prostu: natadowac
baterie. Poznawanie nowych regionéw,
krajow, ich kultur i zwyczajéw wzbo-
gaca nasza wiedze, poszerza horyzonty
iczyninas bardziej wrazliwymi czy
otwartymi na to, co inne. Turystyka
ma jednak swoje ciemne strony - nie
pozostaje bez wpltywu na srodowisko.
Czy oznacza to, ze powinni$smy zostac
na miejscu i wypoczywac we wlasnym
domu? Niekoniecznie! Musimy by¢ po
prostu bardziej $wiadomi i dziatac tak,
aby minimalizowaé koszty §rodowi-
skowe naszych podrézy. Jak? Przekonaj-
cie sie sami.

Mniej znaczy lepiej

To prosta zasada, ktéra powinna
towarzyszy¢ nam we wszystkich dzie-
dzinach zycia, jesli pragniemy by¢
bardziej eko. Mniej kupujmy, mniej
wyrzucajmy... Mniej podrézujmy?
Doktladnie tak! Zastanéwmy sie dwa
razy, zanim damy sie ponies$¢ zauwazo-
nej przypadkiem promocji na tanie loty.
Warto po prostu zaplanowacé podrodze

z wyprzedzeniem na caty rok. Zalez-
nie od naszych finanséw i urlopéw,
mozemy zdecydowacd sie np. na diuzszy
urlop wakacyjny i, powiedzmy, dwa
tzw. citybreaki.

Warto wybieraé blizsze kierunki

lub podrézowac lokalnie. Bardzo czesto
nie jestedmy $wiadomi, ze tuz obok cze-
kaja na nas ciekawe atrakcje. To dobra

8 INFO - DLA CIEBIE

Jak

eko?

idea, aby wakacyjny wyjazd zorganizo-
wac na polskiej wsi, w otoczeniu natury,
aw ciggu roku dodac sobie energii
zagranicznymi krétszymi wycieczkami
polaczonymi ze zwiedzaniem.

Srodek transportu

Samoloty uwalniaja do atmosfery
znaczne ilo$ci CO,. Dlatego powinni$my
sie zawsze najpierw zastanowié, czy

sa najlepsza opcja na dotarcie do wybra-
nego miejsca. Jezeli podrézujemy

do krajow osciennych lub po kraju,

lepiej skorzystaé z transportu autoka-
rowego i kolejowego. Szybkie dotarcie
na miejsce, ktére zapewnia nam lot
samolotem, moze by¢ ztudne. Wiele
czasu spedzimy na samym lotnisku.
Dodatkowo bedziemy musieli dotrzeé
z niego do wybranego miejsca, a to nie-
raz nie lada wyzwanie, gdyz lotniska
zazwyczaj lokowane sa na obrzezach
wiekszych miast lub nawet poza nimi.
W takiej sytuacji autokar bedzie nie
tylko bardziej ekologiczny, lecz takze
bardziej ekonomiczny!

Czasem jednak nasz wymarzony cel
jest od nas na tyle daleko, ze samolot
pozostaje jedyna opcja. Warto wéwczas
uiscié optate $rodowiskowa.

Jesli podrézujemy na miejscu, zasada
jesttaka sama: zamiast wypozyczaé
samochéd, wybierajmy transport zbio-
rowy. Nie zapominajmy o najbardziej
eko transporcie, czyli rowerze. Korzy-
stajmy z wypozyczalni i miejskich
sieci. Krétkie dystanse pokonujmy
pieszo (zamiast takséwka). Przy okazji
zobaczymy wiecej codziennego zycia
W nowym miejscu.

Eko bagaz

Jesli dasz rade, zapakuj sie do bagazu
podrecznego. Wez ze sobg wlasne kosme-
tyki, aby nie korzysta¢ z hotelowych
matych buteleczek. Dobrym pomystem
bedzie poinformowanie hotelu, w ktd-
rym nocujecie, aby nie przygotowywat
dla Was kosmetykow i jednorazéwek.

Nie zapomnijcie o bawelnianej torbie
na zakupy. Dzigki niej nie bedziecie ska-
zani na plastikowe torby w przypadku
drobnych zakupdw.

Wrecz obowiazkowy gadzet to butelka

z filtrem. Mozesz napelniac¢ ja woda

z kranu i nie ,produkowac” plastiko-
wych $mieci. Rozwiazanie i ekologiczne,
iprzyjazne dla portfela. Warunek jest
jeden: upewnijcie sie, ze w miejscu,

Zachecamy
do skorzystania
z naszych
pomystow
na ekopodroéze!

w ktérym przebywacie, kranéwka jest
zdatna do spozycia.

Kupuijcie lokalnie

Kazdy z nas chce przywiezé z podrozy
co$ na pamiatke. W turystycznych miej-
scach znajdziemy mnéstwo sklepikéw
istraganéw, jednak wiekszo$¢ z nich

zaoferuje nam artykuty ,made in China”.

Postarajmy sie poszukac lokalnych
rzemie$lnikéw, u ktérych znajdziemy
wyjatkowe i wytworzone na miejscu
przedmioty. Wazna eko zasada: nie
kupuj zbednych bibelotéw, wybierz
rzeczy naprawde praktyczne, przydatne
w codziennym zyciu.

Sposréd restauracji réwniez najlepiej
wybiera¢ te, w ktérych skosztujemy
lokalnych specjatéw. Dzieki temu
poznamy nowe smaki i miejscowe zwy-
czaje kulinarne. Popularne fast foodowe
sieciéwki mamy blisko domu!

A skoro o jedzeniu mowa, warto dodad,
ze najlepiej zaopatrzy¢ sie na droge we
wlasny prowiant! Odpowiednio zapako-

wana kanapka zachowa $wiezo$¢ przez
kilka godzin podré6zy i na pewno bedzie
lepszym wyborem niz gotowiec w pla-
stiku - i dla Srodowiska, i dla naszego
organizmu.

Aktywnosci

Jak odpowiedzialnie zaplanowa¢ atrakcje,
z ktérych skorzystamy w czasie urlopu?
Kierujmy sie, po pierwsze, wspomniana
zasada lokalnosci. Warto zatem korzystaé
z form aktywnosci oferowanych przez
miejscowe spotecznosci, np. réznego
rodzaju warsztatéw, i z ustug lokalnych
przedsiebiorcéw.

Po drugie, planujmy aktywnosci, ktére
nie wymagaja znacznego zuzycia zaso-
béw. Zachecamy do spedzania czasu

w naturze, eksplorowania i np. pieszych
wycieczek. Pamietajmy o odpowiednim
zachowaniu na szlakach turystycznych -
nie zostawiajmy po sobie §mieci.

Wreszcie, po trzecie, wybierajmy eko-
inicjatwy - np. ekomuzea i $ciezki edu-
kacyjne.
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PROMUJ SIE

W 2025 ROKU Z SINDBAD

Ekologia i dbato$¢ o Srodowisko
to kluczowe elementy strategii
Sindbada. Dzigki nowoczesnej flocie,
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redukuje swoj Slad weglowy. Wybierajgc
Sindbada, pasazerowie nie tylko
podrézujqg komfortowo i bezpiecznie,
lecz takze przyczyniajq sie do
ochrony naszej planety. W obliczu
globalnych wyzwan ekologicznych

J k d k co transport zbiorowy pozostaje P P 10mx1,6m
O re U UJ e I I l ISJ e jednym z najlepszych sposobéw na / / \
ograniczenie emisji CO, i budowanie / /
/ Ponad

zrbwnowazonej przysztosci.

Baza Sindbad
Olsztyn-Kaplityny

™

3 banery o wymiarach

w autokarach

Kompleksowe
wsparcie naszych

milion

/ / partneréw pasazerow / \]
/ / rocznie /
‘/\\ / : // /’\\
W dobie rosnqcej $wiadomosci ekologicznej i globalnych wyzwah jak ich wybory moga wptywaé na srodowisko. \ / HO}W%W 43'Qn\_aqt / /
. . c e . A . . o ashiletdw s / / zaufanie /S
zwigzanych ze zmianami klimatycznymi Sindbad jako jedna Wprowadzenie e-biletow i cyfrowych rozwia \_/ /  dostepnych )/
L . . N I zan ogranicza zuzycie papieru, a segregacja B / 22 s /
z najwigkszych firm przewozowych w Europie podejmuije liczne odpadéw na poktadach autokaréw pozwala na / w krajach Rabatydo  /

dziatania na rzecz ochrony Srodowiska.

bardziej Swiadome gospodarowanie zasobami.
Przypominamy, ze nie ma potrzeby posiadania
biletu w formie papierowej - wystarczy wersja

y /

ransport drogowy - w tym prze- spalin. Firma regularnie odnawia swojg Ekologlczne podejscle elektroniczna. Zachecamy naszych pasazerdw
wozy autokarowe - odgrywaklu-  flote i wyposaza ja w pojazdy spelniajace O podrozowanla do korzystania z tej opcji, aby wspdlnie dbaé Zapraszamy do kontaktu
czowg role w redukcji emisji CO,,  normy EURO 6, ktére znaczaco ograni- Podrézowanie autokarem jest jedna o nasza planete.

oferujac bardziej ekologiczne rozwigza-  czaja emisje tlenkéw azotu (NOx) oraz z najbardziej ekologicznych form trans- . SINDBAD
nia niz transport lotniczy czy indywi- czastek stalych. Dzieki temu Sindbad portu zbiorowego. Badania wskazuja, ze ZI"OWI’\OWGZOI’\Y I'OZWO lefROF‘)K‘A L ara@ikropka.con = marketing@sindbad.pl,
dualna komunikacja samochodowa. Jak redukuje emisje CO, i przyczyniasiedo  emisja CO,na pasazera w autokarze jest 1 odpomedzm nos¢ spoleczna michalpleczara@ikropka.com, \ +48 775494909

Sindbad dba o $rodowisko i jakie kroki
podejmuje, aby minimalizowaé swéj
$lad weglowy?

Nowoczesna flota i redukcja
emisji CO,

Jednym z naJwazniejszych aspektow
ekologicznej polityki Sindbada jest
inwestowanie w nowoczesne autokary

poprawy jakosci powietrza.

Dodatkowo, nowoczesne systemy zarza-
dzania flota umozliwiaja optymalizacje
tras przejazdéw, co prowadzi do zmniej-
szenia zuzycia paliwa. Systemy te anali-
zuja natezenie ruchu i warunki drogowe
oraz optymalizujg predkos$¢ jazdy, co
pozwala na bardziej efektywne zarza-

kilkukrotnie nizsza niz w przypadku
samochodéw osobowych czy samolo-
téw. Sindbad, promujac swoje ustugi,
zacheca pasazeréw do wyboru trans-
portu autokarowego jako ekologicznej
alternatywy.

Firma wdraza réwniez programy infor-
macyjne dotyczace zroéwnowazonego

Oprécz dziatan zwiazanych bezposrednio z flotg
itransportem, Sindbad angazuje sie w szersze
inicjatywy ekologiczne. Firma wspiera akcje zale-
siania i rekultywacji terenéw zielonych, a takze
wspolpracuje z organizacjami zajmujacymi sie
ochrona $srodowiska. W ramach polityki CSR (Cor-
porate Social Responsibility), Sindbad dazy do
redukcji swojego wptywu na ekosystem poprzez
minimalizacje odpaddéw i oszczednos$¢ energii

\ 148889659655

reklama

spelniajace najwyzsze normy emisji dzanie paliwem. transportu, by uswiadomié klientéw, w biurach oraz punktach obstugi klientéw.
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Szkolenie kierowcow

w osrodku Bednary
Driving City

W trosce o bezpieczenstwo pasazeréw
oraz state podnoszenie kwalifikacji
swoich kierowcéw, zorganizowali$my
piata edycje specjalistycznego szkolenia
zjazdy w trudnych warunkach zimo-
wych. Na terenie najwiekszego o$rodka
doskonalenia techniki jazdy w Polsce -
Bednary Driving City w Bednarach pod
Poznaniem - kolejni kierowcy auto-
karéw mieli okazje doskonalié¢ swoje
umiejetnosci w zakresie panowania
nad pojazdem na $liskiej i zasniezonej
nawierzchni.

Szkolenie, prowadzone przez ekspertéw
z Bednary Driving City, obejmowato sze-
reg praktycznych ¢wiczen na specjalnie
przygotowanym torze. Kierowcy uczyli
sie skutecznego hamowania i omijania
przeszkdd na oblodzonej drodze. Jed-
nym z kluczowych elementéw szkolenia
byto rozpedzenie autokaru do 100 km/h
i wykonanie gwaltownego hamowa-

nia potaczonego z manewrowaniem,
anajwiekszym wyzwaniem - kontrola
pojazdu na wzniesieniu pokrytym woda
ilodem, co symulowalo ekstremalnie
$liskie warunki.

Uczestnicy szkolenia ¢wiczyli réwniez
techniki wychodzenia z nadsterownosci
i podsterownosci, co pozwala na lepsza
kontrole autokaru w trudnych sytu-
acjach drogowych. Waznym elementem
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programu byta takze jazda defensywna
z uwzglednieniem zasad ekonomicznej
eksploatacji pojazdu. Proaktywne podej-
$cie do prowadzenia pozwala kierowcom
przewidywac potencjalne zagrozenia,
zwiekszaé bezpieczenstwo na drodze,

a jednoczesnie przyczyniaé sie do opty-
malizacji zuzycia paliwa i redukcji emi-
sji spalin.

Organizujac takie szkolenia, pokazu-
jemy, ze dbamy nie tylko o najwyzsza
jakos$é ustug przewozowych, ale przede
wszystkim o bezpieczenstwo i komfort
pasazer6w poprzez rozwo6j kompetencji
swoich kierowcéw.

tapy w gore!

Pracownicy Sindbad zebrali tacznie 70
kg karmy suchej, 24 kg karmy mokrej
oraz koce i zabawki dla zwierzat ze
schroniska. Akcja organizowana po
prostu, z dobroci serca! Nasza druzyna
z Opola zawsze potrafi skrzyknad sie
do dziatania, szczegdlnie gdy w gre
wchodzi pomoc innym. Dary zostaty
przekazane do Towarzystwa Opieki nad
Zwierzetami w Opolu.

Akcja Bezpieczne Ferie

z Sindbadem

W Sindbadzie wiemy, jak wazne jest bez-
pieczenstwo, zwlaszcza najmlodszych.
Dlatego z wielka rado$cia ruszyliSmy

z akcja Bezpieczne Ferie z Sindbadem!
Przez caly okres ferii zimowych oraz

po feriach odwiedzamy przedszkola,
aby uczy¢ dzieci zasad bezpieczenstwa
w ruchu drogowym. Pokazujemy im,
jak wazne jest noszenie odblaskéw, pra-
widtlowe przechodzenie przez jezdnie
izachowanie ostroznosci w poblizu
pojazdow. Méwimy o zasadach zachowa-
nia sie w roli pasazera autobusu. Naszym
nadrzednym celem jest zapewnienie
bezpiecznej podrézy dla kazdego, nie-
zaleznie od wieku. USmiechniete buzie
przedszkolakdéw i ich zaangazowanie to
dla nas najwieksza motywacja! Odwie-
dzilis$my juz kilka lokalnych placowek,

a przed nami kolejne spotkania.

reklama

SledZ nas w social r"ﬁédi’éc’ﬁ
Oznaczaj na zdjgCiach z podrozy
Dodawaj hashitagi #blizej




Rok

2025

to dla nas czas

INtensywnego rozwoju
Wywiad z Prezesem

Panie Prezesie, za nami caly 2024 rok i poczatek
nowego, 2025. Jak nastroje w zwiazku z nowym
rokiem?

Miniony rok, podobnie jak wszystkie lata po
pandemii, stanowil wyzwanie dla catej branzy
przewozéw autokarowych. Rynek nieustannie
ewoluuje, dostosowuje sie do dynamicznych zmian
technologicznych, regulacyjnych i gospodarczych.
Nasza firma wykazuje elastyczno$é i gotowosé

do adaptacji w tych warunkach, co stanowi klucz
do dalszego rozwoju. Z kazdym kolejnym rokiem
dazymy do umacniania naszej pozycji lidera

na rynku, wdrazamy innowacyjne rozwiazania
oraz optymalizujemy nasze procesy operacyjne.
Wchodzimy w 2025 rok z optymizmem, traktujac
nadchodzace wyzwania jako nowe mozliwosci do
wzrostu i innowacji. Wierzymy, ze poprzez dalsze
inwestycje w rozwoj floty, automatyzacje proce-
séw oraz cyfryzacje obstugi klienta, bedziemy
mogli jeszcze efektywniej speiniaé oczekiwania
pasazer6w i partneréw biznesowych. Z cata pew-
noscia jeste$my gotowi na wyzwania, jakie przy-
niesie 2025 rok, i otwarcie je przyjmujemy. Dla nas
kazdy nowy rok to nowe szanse i mozliwos$ci, wiec
oczywiscie nastroje sa bardzo dobre. Marka jest
silna, rozwija sie¢ w wielu gateziach biznesu, w tym
szczegblnie w zakresie wynajmu autokaréw, incen-
tive, organizacji duzych imprez i turystyki, a to
daje nam duzo energii i motywacji do dzialania.

Jakie zmiany w preferencjach pasazeréw zauwa-
zono w 2024 roku? Jakie dzialania podejmujemy,
by odpowiedzie¢ na te zmiany?

Nasza klientela obejmuje szerokie spektrum wie-
kowe, co sprawia, ze preferencje pasazer6w ewolu-
uja wraz z nimi. Zauwazamy rosnace zapotrzebo-
wanie na wygode, intuicyjny dostep do ustug oraz
szybka i przejrzysta komunikacje. Klienci ocze-
kuja wiekszej elastycznosci w zakresie rezerwacji
izmiany biletéw, a takze udoskonalonych kanatéw
obstugi klienta. W odpowiedzi na te oczekiwania
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wdrazamy nowa, bardziej funkcjonalna strone
internetowa oraz aplikacje mobilna.

W jaki sposéb firma dba o bezpieczenstwo pasaze-
réw oraz kierowcow?

Bezpieczenstwo jest dla nas priorytetem, dlatego
konsekwentnie inwestujemy w nowoczesna flote
autokarowa. Zakup fabrycznie nowych pojazdéw
wyposazonych w najbardziej zaawansowane
systemy wspomagania kierowcy oraz regularne
przeglady techniczne to fundament naszej stra-
tegii. Dodatkowo, nasi kierowcy podnosza swoje
kwalifikacje poprzez regularne szkolenia, co prze-
klada sie na jeszcze wyzszy standard obstugi oraz
bezpieczetistwo podrdzujacych. Stawiamy takze
na innowacyjne rozwiazania teleinformatyczne,
ktére umozliwiaja biezace monitorowanie parame-
tréw jazdy i efektywne zarzadzanie flota.

Czy w mijajacym roku firma napotkala jakies nie-
oczekiwane wyzwania? Jak udalo sie je przezwy-
ciezyé?

Jednym z najwiekszych wyzwan 2024 roku byta
kleska zywiolowa w potudniowej cze$ci Polski.

Kryzys wymagat od nas natychmiastowych

i skutecznych dziatan logistycznych. Naszym
priorytetem byta szybka adaptacja do nowych
warunkéw oraz wsparcie poszkodowanych
zaréwno wewnatrz firmy - pracownikéw, jak i na
zewnatrz - gdy organizowaliSmy wyjazdy na zie-
lone szkoty dla dzieci ze zniszczonych terenéw.
Pomimo trudnej sytuacji udato nam sie utrzymad
polaczenia w regionach dotknietych skutkami
powodzi, co pozwolilo sie przyczyni¢ do ich
stopniowego odbudowania. Szczerze wierze, ze
nasz naré6d potrafi sie solidaryzowaé w trudnych
chwilach, dlatego jestem przekonany, Ze wielu
Polakéw wybierze odpoczynek, ferie czy wakacje
w dotknietych kleska regionach, aby wspomoc
lokalnych przedsiebiorcéw. Trzymam za to kciuki.

Jakie cele i priorytety stawiacie sobie na 2025 rok?
Czy planujecie nowe inwestycje lub ekspansje na
nowe rynki?

Kazdy rok to dla nas okazja do rozwoju i wdrazania
innowacyjnych rozwigzan. W 2025 roku koncen-
trujemy sie na strategicznych inwestycjach, w tym
na zakupie nowych autokaréw marek Setra i Mer-
cedes, co pozwoli nam zaoferowaé pasazerom jesz-
cze wyzszy komfort podrézy. Juz w chwili obecnej
nasze autokary spelniaja najwyzsza norme emisji
spalin dla autokaréw EURO 6, a do korica biezacego
roku postepujaca wymiana taboru spowoduje,

ze $redni wiek naszych autokaréw bedzie nizszy
niz 4 lata. Jeste$my réwniez w trakcie budowy
nowoczesnej bazy warsztatowej, ktéra usprawni
procesy serwisowe i logistyczne. Ponadto rozwi-
jamy technologie umozliwiajace jeszcze lepsza
komunikacje z klientami oraz personalizacje
ofert. Poszukujemy mozliwos$ci dalszej ekspansji,
uwzgledniajac jeszcze bardziej rynek wynajmu
autokaréw. Rok 2025 to dla nas czas intensyw-
nego rozwoju, ktéry pozwoli nam jeszcze mocniej
zaznaczy¢ nasza pozycje lidera w branzy przewo-
z6w autokarowych. Stale podnoszenie jako$ci oraz
dostepnosci to cecha wyrédzniajaca nas na rynku
przewozowym i jestem przekonany, ze w tym wia-
$nie roku pokazemy to jeszcze dosadnie;j.

Cofnijmy si¢ na chwile do
przeszlosci - firma powstala
ponad 40 lat temu. Jak wygla-
daly jej poczatki?

Przede wszystkim w Polsce
byl wéwezas stan wojenny,
duzo oséb wyjezdzato za gra-
nice w poszukiwaniu pracy
istabilnosci. To byt specy-
ficzny czas, w ktérym wszy-
scy zadawali$my sobie pyta-
nie - co robi¢ z zyciem? Sind-
bad zaczal wiec od posred-
nictwa wizowego. Wszyscy
wyjezdzajacy do Niemiec

Kazdy rok to
dla nas okazja
do rozwoju

i wdrazania
innowacyjnych
rogwiqzan

potrzebowali wizy, wiec sprawdzilo sie powiedze-
nie ,potrzeba matka wynalazkéw”. Potem poja-
wila sie kolejna potrzeba - wygodny i najtanszy
transport do tychze Niemiec. I tak powstatla dzia-
lalno$é autokarowa. Firma wiele przeszla w ciagu
tych 40 lat - i nie méwie tylko o wojnach czy pan-
demiach, ale takze o fun-
damentalnych zmianach
irozwoju. Sukcesywnie

rozwijamy firme i jestem . ’

przekonany, ze kolejny B ezp leczenstwo

rok pozwoli nam utrzy- ]est dla nas

mac te strategie. . tet
prioryieiem,

Dzi$ Sindbad to duza dlate 20

firma w skali europej- k k ¢ o

skiej. Ktéry moment byt onsekwerninie

Pana zdaniem kluczowy
w rozwoju firmy? Co bylo

inwestujemy

najwiekszym atutem W nowoczes nq
i dalo przewage konku- ﬂ Ot? autOk arow. q
rencyjna?

W czasach, w ktérych
zaczeliSmy dziatalnosé
autokarowa, regularnymi przewozami zajmo-
watlo sie tez okoto 150 innych firm. Z oczywistych
wzgledéw - ekonomicznych - wiele z nich zaczeto
sie samoistnie wykruszaé. My zostaliémy na tym
rynku jako lider dlatego, ze cenili$my sobie szacu-
nek do klienta. Klient, jego potrzeby i oczekiwania
od zawsze byly najwazniejsze i sa podstawa naszej
dziatalno$ci. Ten moment w polskiej gospodarce
byl na pewno kluczowy. W tym czasie postawili-
$my na najwyzsza jako$¢ i cho¢ autokary marki
Setra byty najdrozsze, to byly tez po prostu naj-
lepsze. Inwestowanie w nowy tabor réwniez byto
kluczowym punktem naszego rozwoju, ale wtedy
jedno dzialanie pociagalo za soba drugie i dzieki
temu jesteSmy w miejscu, w ktérym jeste$my. To
wszystko sprowadza sie do naszej przewagi wsrod
konkurencji - odpowiadanie na zapotrzebowanie
ludzi, praca dla ludzi, inwestowanie w ich komfort
ibezpieczenstwo.

Jak dzi$ wyglada Sindbad? Jaka ma strukture,
oferte?

Jednoczes$nie tak samo i catkiem inaczej. Nie-
zmiennie oferujemy najwyzsza na rynku jakos§é

i bezpieczenstwo. Niezmiennie rozwijamy swoje
oferty i mozliwos$ci. Jesli chodzi o strukture orga-
nizacyjna niewiele sie zmienilo - w firmie wciaz
pracuja ludzie, ktérzy zaczeli zatrudnienie 20,

10 czy 15 lat temu. Ta rotacja pracownikéw jest
naprawde niska, wiec niektérzy z nas rozwijaja sie
wraz z marka od lat. Oferta ulega zmianom, ponie-
waz dostosowujemy ja do panujacych trendéw,
zapotrzebowania w Polsce i za granica, tworzymy
produkty i ustugi, ktérych brakuje na rynku. Po
tych ponad 40 latach pracy czekamy na co naj-
mniej kolejne tyle.

INFO « INFO
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Autokarowy

Jak nie zostac pasazerem grozy?

Nawet jesli wybrany przez nas przewoznik zapewnia wszelkie
mozliwe udogodnienia, to ucigzliwi wspbtpasazerowie mogq
zamieni¢ naszq droge w istny koszmar. Jak to zrobi€,

aby podréz i dla nas, i dla naszych autokarowych sgsiadow
byta komfortowa? Podpowiadamy, o czym warto pamietac.

Lekcja empatii

Zacznijmy od bardzo prostej zasady:
badzmy dla siebie wyrozumiali. Wybie-
ramy transport zbiorowy, a wiec towa-
rzystwo ludzi w r6znym wieku, o r6z-
nych mozliwo$ciach i potrzebach. Dla
0s6b starszych i dzieci podréz moze by¢
bardziej uciazliwa. Pewne zachowania
musimy po prostu tolerowac. Badzmy
dla siebie zyczliwi - drobny gest,

np. pomoc z bagazem czy podanie zrzu-
conej przez dziecko zabawki, sprawi,
ze czyj$ dzien stanie sie lepszy.

Zadbajmy o wiasne miejsce
Jezeli autokar objety jest rezerwacja
miejsc, przed wejéciem sprawdzmy
jeszcze raz numer, aby zajaé wlasciwe.
Zadbajmy o to, aby nasze okrycie

Tych kilka prostych
zasad moze sprawig¢,
ze podréz bedzie duzo
przyjemniejsza. Nie
krepujmy sie w kulturalny
i dyskretny sposéb
napomnieé osoby,
ktérych zachowania
mogq przeszkadzaé
innym podréznym.

Zyczymy udanych
podroézy z Sindbadem!
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wierzchnie czy maly bagaz nie przeszka-
dzaly innym. Torby umie$émy pod fote-
lem lub na péice na bagaz podreczny.

Nie naruszajmy przestrzeni innych
0s6b. Oparcie nég na cudzym fotelu?
Niedozwolone! Jesli chcemy zmienié
ustawienie oparcia naszego fotela, zapy-
tajmy osobe siedzaca za nami, czy jej nie
przeszkadzamy.

Dbajmy o czystosé w czasie jazdy i gdy
wysiadamy. Jezeli nie mamy tatwego
dostepu do kosza na odpady, zgro-
madzmy nasze $mieci w jednym miejscu
i pozbadzmy sie ich np. podczas postoju.

Ciszej lepiej

W autokarze nie mozemy zachowywa¢é
sie jak na spotkaniu towarzyskim. Nie
przesadzajmy z ozywionymi rozmo-
wami. Ta sama zasada dotyczy telefo-
néw i wideorozméw. Pasazerowie, chcac
nie chcac (a najczesciej nie cheac!), staja
sie §wiadkami naszych konwersacji.
Jesli juz musimy odebraé potaczenie,
pamietajmy, by $ciszy¢ gtos. Intymne
tematy zostawmy na pézniej.

Na droge zaopatrzmy sie w stuchawki!
Nie ma nic bardziej irytujacego niz glo-
$ne stuchanie muzyki, ogladanie filméw
czy scrollowanie w mediach spotecz-
no$ciowych (z wlaczonym dzwiekiem).
Na czas podrdzy polecamy zupelnie
wyciszy¢ dzwieki telefonu.

Jedzenie i napoje

Zaplanujmy podroéz tak, aby wieksze
positki spozy¢ na spokojnie w trakcie
przerwy. Polecamy miec ze soba co$
na maty gtéd lub zachcianke w czasie
jazdy. Nie spozywajmy aromatycznego
jedzenia - jego zapach moze by¢ irytu-
jacy dla innych.

Regulaminy podroézy najczesciej jasno
moéwia o zakazie picia alkoholu na pokta-
dzie autokaru. Przeszkadza¢ moze
zar6wno jego zapach, jak i zachowanie
0s6b ,pod wplywem”. Podobnie rzecz sie
ma z papierosami elektronicznymi - juz
sam dym moze by¢ drazniacy.

Historie zza kierownicy

Skad wzial sie u ciebie pomysl na zawdd kie-
rowcy autokaru?

Od najmlodszych lat zostanie kierowca zawo-
dowym byto moim marzeniem. Moja mama po
dzi$ dzien wspomina, ze gdy wsiadaliSmy do
autobusu miejskiego, to zawsze chcialem staé
jak najblizej kierowcy. Musze sie przyznad,

ze pomimo iz bylem nie§miatym dzieckiem,
to prébowatem go zawsze dopytywac o jakie$
ciekawostki z codziennego zycia kierowcy.

Czy réozne przepisy drogowe w réznych kra-
jach sa dla kierowcéw miedzynarodowych
wyzwaniem?

Uwazam, Ze przepisy drogowe dla kierow-

c6w miedzynarodowych stanowig ogromne
wyzwanie. Ich réznorodno$¢ i zmienno$¢ nie-
jednemu moga spedzac sen z oczu. Poczawszy
od tego, ze kazde panstwo ma wiasne regulacje
dotyczace ograniczen predkosci, optat drogo-
wych, obowiagzkowego wyposazenia pojazdu
czy zasad zwiazanych z czasem pracy, a skon-
czywszy na kontrolach drogowych, ktére réz-
nia sie w zaleznosci od kraju - sa bardziej lub
mniej restrykcyjne, a niejednokrotnie réwniez
bardzo stresujace dla naszych pasazerow.

Wszystkie te czynniki obliguja nas, kierowcéw zawodo-
wych, do dobrego przygotowania i bycia na biezaco w prze-
pisach. Ale przede wszystkim do tego, aby pamietaé, ze to

dobro pasazer6w jest dla nas priorytetem.

o
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Lata pracy

w Sindbadzie: 11
Przyblizona liczba
pokonanych
kilometréw

za kierownicqg
autokaru: okoto

3 milionéw, moze
nawet wigcej

Czy pasazerowie czesto zostawiaja swoje rzeczy
w autokarze? Znalazle$ kiedys$ cos$ ciekawego?
Rzeklbym, Ze pasazerowie notorycznie zosta-
wiaja swoje rzeczy w autokarze. W swojej
karierze juz mogtem znalez¢ chyba wszystko:
poczawszy od drobnych rzeczy, az po cale
bagaze podreczne, a nawet raz zdarzylo sie, ze
pasazer zostawil jeden ze swoich bagazy gtow-
nych znajdujacy sie w luku bagazowym. W fir-
mie Sindbad jest na to bardzo dobre rozwia-
zanie - w wiekszosci przypadkéw odzyskanie
tych rzeczy nastepuje bardzo sprawnie w krot-
kim czasie, dzieki dobrze zorganizowanemu
dzialowi reklamacji. Niekiedy potrzebna rzecz
mozna odzyska¢ nawet na drugi dzien, nieza-
leznie od tego, w jakiej czesci §wiata sie jest.

Masz jakie$ rady dla przyszlych kierowcéw
autokaru?

Przyszltym kierowcom moge powiedziec¢ jedno:
spokdj, opanowanie, cierpliwos$¢ i brak pospie-
chu to klucz do sukcesu w tej pracy. Pomimo
ze w zyciu prywatnym uwazam, Ze czas to
pieniadz, to w przypadku pracy kierowcy
najwazniejsze jest dla mnie bezpieczenstwo,

a czas schodzi na drugi plan - niewazne kiedy,

wazne, aby szcze$liwie. Praca w tej firmie jest dla wielu
praca marzen, gléwnie dzieki mozliwo$ci zwiedzania §wiata
izdobywania nowych do$wiadczen.

Do zobaczenia na poktadzie, drodzy Czytelnicy.

zaloga w autokarze jest zgrana, to
kazda trasa jest przyjemnoscia, a kurs
w nowym kierunku to zawsze wielka
niewiadoma i adrenalina, bo kazdy
sie stara, zeby wszystko wypadto jak
nalezy.

Skad wzial si¢ pomyst na zawod kie-
rowcy autokaru?

miedzy innymi Katarzyne Dowbor,
Bogustawa Linde, a takze aktoréw

z takich seriali jak ,Klan”, ,Na wspoél-
nej”, ,Ranczo”. Kilkakrotnie miatem
réwniez okazje wozi¢ druzyne ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle, ktdra jako jedyna
w Polsce wygrata trzykrotnie Lige
Mistrzéw Europy.

Lata pracy w Sindbadzie: 10
Przyblizona liczba pokonanych
kilometréw za kierownicg
autokaru: po przejechaniu
miliona przestatem liczy¢,

ale na pewno jest ich bardzo
duzo i z kazdym kursem ich
przybywa

Jakie sa twoje ulubione trasy miedzyna-
rodowe? Dlaczego?

Ciezko jest wybrac te jedna, bo kazda
trasa ma swoje plusy i minusy. Jezeli

Jak kazdego chtopca, juz od dziecinstwa
pociagaty mnie wszystkie wszelkiego
rodzaju pojazdy. Zdobycie uprawnien na
autokary byto spelnieniem marzen i dla-
tego praca ta daje mi duzo radosci.

Czy w swojej karierze miales okazje
poznaé jakies stawne osoby, by¢ ich kie-
rowca?

Bylo ich catkiem sporo; z racji tego, ze
niedaleko mojego miejsca zamieszka-
nia co roku odbywatly sie Jezdzieckie
Mistrzostwa Gwiazd ART CUP, wozitem

Jest jakas historia z podrozy, ktéra wspo-
minasz najmilej? Co sie wydarzylo?
Mitych sytuacji w podr6zy byto wiele.
Mnie szczegdlnie utkneta najsémieszniej-
sza: podczas jednego z wyjazdow wypa-
dly drzwi z zawiaséw w pokladowej
toalecie i pani, ktdrej sie to przydarzyto,
zamiast przyjs$¢é zgtosié¢ awarie drzwi,
przyniosta je do przodu autokaru, zeby
pokazadé, ze one wypadty. Oczywiscie
bylo duzo $miechu, ale takze i podziwu,
bo pani juz miata swoje lata, a te drzwi
do najlzejszych nie naleza.
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hajciekawszyc

imprez w Europie

W nadchodzgcych miesigcach Europa stanie sie areng wielu
ekscytujgcych wydarzen kulturalnych i sportowych, ktére
przyciggng zardbwno mieszkancow, jak i turystow z catego Swiata.
Od barwnych festiwali muzycznych po prestizowe turnieje sportowe —
kazdy znajdzie co$ dla siebie. Ponizej przedstawiamy przeglgd
najwazniejszych imprez, ktére odbedq sie na naszym kontynencie

Mistrzostwa Swiata

w Pitce Recznej Mezczyzn
Impreza wytaniajaca najlepszy zespét
narodowy Europy w pilce recznej mez-
czyzn. Turniej miat miejsce w dniach
od 14 stycznia do 2 lutego 2025 roku,

a gospodarzami rozgrywek byty Chor-
wacja, Dania i Norwegia.

i h Wyjazdy z Polski do Danii
i Norwegii juz od 420 zi.
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w najblizszym czasie.

Mistrzostwa Europy
w Kolarstwie Torowym

Finalowy turniej mistrzostw Europy

w kolarstwie torowym odbywat sie od
12 do 16 lutego 2025 roku. Zawody miaty
miejsce w Zolder w Belgii.

i ) Codzienne wyjazdy
z Polski do Belgii

juz od 259 zt.

Mistrzostwa Swiata
w Narciarstwie
Alpejskim

Na austriackich stokach od 4 do 16 lutego
2025 roku odbywaty sie mistrzostwa
Swiata w narciarstwie alpejskim. Wyso-
kie predkos$ci i malownicze trasy przy-
niosty niezapomniane emocje!

( ) Wyjazdy z Polski do Austrii
juz od 320 zt.

[Marzec 2025

Halowe Mistrzostwa Europy
w Lekkoatletyce 2025

Czotowi lekkoatleci z calej Europy spo-
tkaja sie, aby rywalizowaé w réznych
konkurencjach halowych, dostarczajac
emocji kibicom sportowym. Turniej
odbedzie sie od 6 do 9 marca 2025 roku
w holenderskim Apeldoorn.

[ ) Codzienne wyjazdy z Polski
do Holandii juz od 259 zt.

Volta-X — Migdzynarodowe
Targi Systemow
Energetycznych
Nowe miedzynarodowe wydarzenie
skupiajace sie na systemach energetycz-
nych oraz transformacji energetycz-
nej, gromadzace ekspertéw i lideréw
branzy. Targi odbeda sie w dniach
25-27 marca 2025 w Stuttgarcie.

[ ) Codzienne wyjazdy z Polski
do Niemiec juz od 229 zt

 — Wy

Polski Kongres
Klimatyczny 2025

Spotkanie ekspertéw, naukowcédw

i decydentéw poswiecone dyskusji na
temat zmian klimatycznych oraz stra-
tegii ich przeciwdziatania. W dniach
25-26 marca kongres odbedzie sie

w Warszawie.

Kwiecien 2025

XVII Europejski

Kong res

Gospodarczy

Jedno z najwazniejszych spotkan biz-
nesowych w Europie, podczas ktérego
omawiane sa kluczowe zagadnienia
gospodarcze i spoteczne, bedzie miato
miejsce w dniach 23-25 kwietnia 2025
w Katowicach.

Cwieréfinaty

Ligi Mistrzow UEFA
2024/2025

Najlepsze europejskie druzyny pitkar-
skie rywalizujg o awans do pé6tfinatéw
prestizowych rozgrywek klubowych.
W dniach 8-9 kwietnia druzyny spo-
tkaja sie pierwszy raz, natomiast
15-16 kwietnia dojdzie miedzy nimi do
rewanzu.

Rolex Monte-Carlo

Masters 2025

Prestizowy turniej tenisowy na kortach
ziemnych, przyciagajacy czolowych
zawodnikéw z catego $wiata, odbe-
dzie sie w dniach 6-13 kwietnia 2025

w Monte Carlo, Monako.

[ h Wyjazdy z Polski do Monako
juz od 460 zt.

Praska Wiosna 2025

80. jubileuszowa edycja prestizowego
festiwalu muzycznego, gromadzaca
elitarne orkiestry i artystéw z caltego
$wiata, oferujaca koncerty w histo-
rycznych miejscach czeskiej Pragi,
bedzie miata miejsce w dniach 12 maja -
3 czerwca 2025 roku.

Finat Pucharu Anglii
2024/2025

Decydujace spotkanie najstarszych
rozgrywek pitkarskich na $wiecie,
odbywajace sie na legendarnym sta-
dionie Wembley w Londynie. 17 maja
2025 roku zmierzg sie ze soba dwie naj-
lepsze druzyny.

i ) Codzienne wyjazdy z Polski do
Wielkiej Brytanii juz od 349 zt.

Grand Prix Monako
Formuty1

Jedno z najbardziej prestizowych

i widowiskowych wys$cigéw w kalenda-
rzu F1, kultowe zawody rozgrywane na
ulicznym torze w Monako beda miaty
miejsce 25 maja 2025 roku.

i h Wyjazdy z Polski do Monako
juzod 460 zt.

Roland Garros 2025

(25 maja - 8 czerwca 2025,
Paryz, Francja)

Drugi w sezonie turniej Wielkiego
Szlema, rozgrywany na legendarnych
kortach ziemnych w Paryzu, przyciaga
najlepszych tenisistéw swiata, ktérzy
w dniach 25 maja - 8 czerwca beda
rywalizowaé o koncowy triumf.

i ) Codzienne wyjazdy z Polski do
Francji juz od 269 zi.

g r,{
g
i/

Czerwiec 202

Jubileusz Sportowcow
(14-15 czerwca 2025,

Rzym, Wiochy)

W ramach obchodéw Roku Jubileuszo-
wego 2025 odbedzie sie specjalne wyda-
rzenie poswiecone sportowcom z catego
$wiata, organizowane przez Stolice
Apostolska.

Jubileusz Rzgdzgcych
(20-22 czerwca 2025,
Rzym, Wtochy)

Spotkanie lideréw politycznych i spo-
lecznych z okazji Roku Jubileuszowego,
majace na celu refleksje nad rola wiadzy
i odpowiedzialnosci.

[ h Wyjazdy z Polski do Wtoch
juzon 360 zt.

Grand Prix Austrii
Formuty1

Kolejna runda mistrzostw §wiata For-
muty 1. Tym razem krélowa motor-
sportu zawita 29 czerwca 2025 roku do
Spielberg w Austrii i bedzie gwarancja
emocji!

[ h Wyjazdy z Polski do Austrii
juz od 320 zt.
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Czy wiesz,
ze Sindbad
to takze

WYycieczki szkolne
i turystyka

Odkrywaj Swiat z
Sindbadem! Organizujemy
komfortowe wyjazdy do
najpiekniejszych miejsc
w Polsce i w Europie.

ARREARRRS

&

Sindbad Transfer

Sindbad Transfer to
podréz do/z Niemiec pod
wskazany adres. Pasazer
w Polsce zawsze kohczy

oraz zaczyna podréz na
jednym z 200
przystankow.

Dlaczego MY?

.

Incentive & eventy

Planujesz firmowy wyjazd
integracyjny?
Organizujemy

niezapomniane eventy
i podréze motywacyjne.

WYynajem
autokarow

Profesjonalne zarzgdzanie
transportem grupowym,
przewozy na wydarzenia

i konferencje. Wynajem
autokarow, obstuga
wycieczek, doradztwo
podroéznicze - wszystko

w jednym miejscul

Sindbad to jeden z najwiekszych i najbardziej doSwiadczonych

@ Lider w branzy transportowej

www.sindbad.pl

@ Nowoczesna flota

optata za potgczenie zgodnie z taryfg operatora

+4877 443 44 44

i = przewoZnikdéw w Europie, oferujgcy kompleksowe ustugi
transportowe i turystyczne.

€ Profesjonalna obstuga
@ Konkurencyjne ceny

¢ info@sindbad.pl

Co szykujg nam gwiazdy?

I 21.03-19.04)

Przed Baranami trudny czas. W zyciu pry-
watnym beda sie mierzy¢ z przeciwnos$ciami
inatlokiem obowiazkdéw, co moze rzutowaé
na wyniki w pracy. Jesli czujecie, Ze tracicie
zyciowy balans, wezcie pod uwage wykorzy-
stanie zalegtego urlopu.

tﬂsm 20.04-20.05)

Spontaniczne dzialania moga przynies¢
wiecej rado$ci niz trzymanie sie ustalonych
planéw. Nie boéjcie sie wyjsc ze strefy kom-
fortu - zaréwno w pracy, jak i w relacjach
wypuszczenie sie w nieznane moze zaowoco-

wac dobrymi zmianami.

JigEiznieta (21.05-21.06)

Poczatek wiosny bedzie dla BliZzniat czasem
pelnym inspiracji. Zastanéwcie sie, jak naj-
lepiej spozytkowac ten przyplyw energii.

To idealny moment na speinianie podrézni-
czych marzen i podjecie nowych sportowych

wyzwan.

93 | Rak (22.06-22.07)]

Gwiazdy maja dobre wiesci dla Rakow
ztaknionych uczué. Single niech korzystaja
z okazji do poznawania nowych oséb - maja
bowiem duze szanse na odnalezienie brat-
niej duszy. W zwiazkach czekajcie na mite
gesty, ktére podkresla uczucia Waszych
partneréw/partnerek.

CQ Lew (23.07-22.08)

Nie przegapcie okazji na podwyzke, pre-
mie lub zajecie, ktére przyniesie zastrzyk
gotowki. Dodatkowe profity umocnia Wasze
poczucie sprawczosci i stabilizacji. Gwiazdy
sprzyjaja inwestycjom - nowe zasoby finan-
sowe przeznaczcie wiec na lokate z wysokim
oprocentowaniem.

Tnl [Panna (23.08-22.09) |

Gorsze samopoczucie nie musi by¢ efektem
wiosennego przesilenia. Nie zwlekajcie z bada-
niami profilaktycznymi. Na Wasze codzienne
funkcjonowanie moze rzutowac dolegliwos¢,
ktdra tatwo zwalczy¢ dzieki odpowiednio
dobranej terapii.

0 (Waga (23.09-22.10)

Prognoza astrologiczna moze napawac¢ Was

optymizmem. W pracy - ciekawe projekty,
ktére moga sie wigzaé z dodatkowym wyna-
grodzeniem. W rodzinie i relacjach - stabiliza-
cjaiharmonia. Do tego pozytywne nastawie-
nie i dobra kondycja. Nie moze by¢ lepiej!

mr Skorpion (23.10-21.11)|
Manipulacje, plotki, intrygi - to miecz obo-
sieczny. W pracy nie daj sie wciagnaé w nieja-
sne sytuacje. Skup si¢ na swoich obowiazkach.
Sprobuj wyréznic sie efektywnoscia na tle
zespotu. Twoje rozsadne zachowanie nie
umknie uwadze przetozonych.

I 7

)z Strzelec (22.11-21.12)

Ach, wiosna! Co powiecie na rolki, nauke pty-
wania czy zajecia taneczne? Nie bdjcie sie ste-
reotypéw. Ruch jest dla oséb w kazdym wieku!
Aktywno$¢ fizyczna, dopasowana do naszych
mozliwosci, to klucz do zdrowia i dobrego
samopoczucia.

n" Koziorozec (22.12-19.01)

Gwiazdy sprzyjaja dobrym zmianom w sferze
zawodowej. Wykorzystajcie moment, by zawal-
czy¢ o swoje. Macie ku temu mocne podstawy
w postaci imponujacych wynikow. Perspek-
tywa sukcesu pozytywnie wptywa na Wasze

samopoczucie. Mozecie przenosi¢ goéry!

VoY)
(VWA Wodnik (20.01-18.02) |

W pracy mobilizuje Was wizja awansu. Zasta-
néwcie sie jednak, czy wiasciwie oceniacie
swoje szanse. Czy nie popadacie w pracoho-
lizm? Zmiana sytuacji w firmie moze sprawic,

ze Wasze ambicje pozostana niezaspokojone.

)‘( Ryby (19.02-20.03)

W marcu i kwietniu gwiazdy gwarantuja
Wam przyplyw energii, ktéra zainspi-

ruje do nowych poszukiwan. Moze bedzie

to zmiana pracy po latach w jednej firmie

lub $miala przeprowadzka? A moze po prostu
nowe hobby? Jedno jest pewne: czeka Was
dobra zmiana!
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Przyktadowe oferty wycieczek:

M } '
apa potqgczen
Po Bostonie, Madrycie, Makau i Sao Paulo Harry
Potter zawitat do Krakowa!

Odkryj ikoniczne sceny zza kulis swoich
ulubionych filméw o Harrym Potterze i ciesz sie
magia sztuki filmowej, na specjalnie
zorganizowanej wystawie w legendarnych
studiach w Awernii.

Cenaod 229 zt

Na mapie podajemy
liczbe miast, w ktérych
znajdujq sie nasze
przystanki:

Londyn

Przejdzmy "Butem po Wa-wie" i odkryjmy jakie
skarby, ciekawostki i niezwykte historie kryja:
Stare Miasto, Wilanéw, Muzeum Powstania
Warszawskiego, Patac Kultury i Nauki badz PGE
Narodowy. Sprawdzmy, gdzie daja najlepsza
czekolade na starej Pradze i jak dziata magia

w Muzeum lluzji. Dowiedzmy sie, jakie tajemnice
skrywa swiatto w Centrum Nauki Kopernik.
Cenaod 559 zi

Rzym

Przenies szkote na kilka dni w zielone!

DORTMUND LONDON POZNAN . . . . . ey .
Sindbad Reisen Gmbl, Schleswiger Str. 35, tel. +44 207 8289008, +44 5708502054 ul. Stanistawa Matyi 2, tel. +48 665 111 025 polskie gory, gdzie natura i ekologia znajduja
tel. +49 (2232) 92 31 40 MUNCHEN wspélny mianownik. To bedzie tdeieﬁ pe’ren
FRANKFURT a. M. LUBLINIEC Sindbad-Reisen GmbH, ZOB - przygdd i wyzwan: przejedz drezynami do
Sindbad-Reisen GmbH, Karlsruher Strasse 12, ul. K. Miarki 6a, tel. + 48 (34) 351 00 10 Einkaufspassage - poziom 1, magicznej Stacji Uherce, prze pl—yr’l kajakiem rze ke
tel. +49 (69) 42 690 690 tel. +49 (89) 54 54 89 89 : s .

OPOLE San, wytrop wilka w grze terenowej i odpocznij
HAMBURG Sindbad Port Opole, ul. Kowalczykéw 56, WROCLAW nad SOIina-
Sindbad-Reisen GmbH, tel. +48 (77) 549 49 48 ul. Dworcowa 14, tel. +48 603 761 388

Cenaod 1349 zt

Adenauerallee 74-78 (ZOB),
tel. +49 (40) 2804 550

-
KRAKOW
ul. Armii Krakéw 5, tel. +48 (12) 267 22 00,
+48 (12) 421 02 40

ul. Dziatkowa 4, tel. +48 (77) 549 49 82,
+48 (77) 549 49 83
ul. 1 Maja 4, tel. +48 (77) 443 22 00

PARIS
2, Rue Mondovi 252, Rue De Rivoli,
tel. +331 402000 80

WARSZAWA

ul. Wita Stwosza 48 lok. 7 (ré6g Putawskiej
i Al. Wilanowskiej - przy stacji Metro
Wilanowska - budynek Manhattan Place),
tel. (+48) 22 8520915

Bieszczady to wciagz najmniej uczeszczane

Y

www.sindbad.pl SINDBAD
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Sindbad to takze wyjazdy
I imprezy turystyczne
- odkryj swiat z nami!

Zorganizuj z nami wycieczke, wyjazd integracyjny,
konferencje, szkolenie.

el . o ——
e . - g -
@ Ponad40lat S
= J ( 1a
il 3 "-'

% Konkurencyjne
ceny iraba

Skontaktu;j sie:

+48 77 443 22 33 ’/'

turystyka@sindbad.pl SINDBAD




